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Transformations-Seminar in Nordspanien

Viele haben spätestens nach Harpe Kerkelings Buch vom Jakobsweg gehört.
Der Jakobsweg ist ein spiritueller Pilgerweg nach Santiago de Compostella
in Nordspanien. Über tausend Jahre sind unzählige Menschen diesen Weg
gegangen. Die spirituelle Kraft dieses Weges ist unabhängig von Religions-
zugehörigkeit für alle spürbar und eröffnet eine einmalige Chance, sich dem
zu stellen, was dir das Leben schenkt.

Das Seminar wendet sich an alle, die tiefer gehen wollen in ihrer Selbster-
forschung. Sich aus ihren alten Denk-, Gefühls- und Lebensmustern
verabschieden und ein neues Leben beginnen wollen.

Für Menschen, die sich Veränderung in ihrem Leben wünschen, bietet sich
die Möglichkeit, alte Glaubenssätze zu überprüfen und neue Entscheidungen
zu treffen.
Es ist jedem Teilnehmer überlassen, wie intensiv er die Zeit nutzen und
gestalten will. Zur Klärung persönlicher Themen stehen wir als Transformations-
Therapeut (nach Robert Betz) und REL-Therapeut für Einzelsitzungen zur
Verfügung. Walter Hommelsheim ist den Weg schon zwei Mal gegangen und
verbindet wunderbare Erlebnisse und tiefe Freundschaften mit ihm.

17.09. - 01.10.2011

In diesem Seminar beschäftigst Du Dich täglich ganz mit Dir und Deinem Leben. Du
transformierst (verwandelst) alte Schöpfungen und Begrenzungen und erschaffst
Freude, Frieden, Freiheit und Fülle für Dich und Dein Leben.
Es geht um die Annahme dessen, was sich auf dem Weg zeigt.
Hierbei gibt es weder vorbestellte Schlafplätze in den Herbergen noch organisierte
Etappen. Wir führen euch in einer kleinen Gruppe über den Weg, und lassen doch jedem
den Freiraum für diese Zeit.

mit Walter Hommelsheim und Romain Liebs
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Wir werden jeden Tag zwischen 20 und 25 km laufen.

Übernachten werden wir in den Pilgerherbergen, die sehr unterschiedlich
ausgestattet sind. Jedem ist es freigestellt, ob er lieber in einer Pension
übernachten möchte. Die Herbergen sind allerdings ein Treffpunkt für
Pilger aus der ganzen Welt und bieten die Möglichkeit, viele Menschen
kennen zu lernen.
Im Tagesverlauf werden wir nicht immer zusammen laufen, sondern öfter
jeder für sich alleine.
Laufen und atmen ist in sich eine sehr einfache aber effektive Art der Meditation.

Während des Tages werden Gruppenübungen und Gespräche sowie geführte
Meditationen eingesetzt, um zu einem erfüllten, erfolgreichen und glücklichen
Leben zu gelangen.

Seminargebühr 499.-€ incl. einer Einzelsitzung
Einzelsitzung TT oder REL 60,-€

Anmeldung und Informationen:
Walter Hommelsheim Coaching
0034 649 990901

www.walter-hommelsheim.com
walter@fincavida.comDie Teilnehmerzahl ist auf 10 Personen begrenzt.

Bei Anmeldung bis zum 10.08. 15% Rabatt.


